
我是小小生態導覽員

高年級

配合課程

八節課3 2 0分鐘

1.三上自然與生活科技-植物

　的身體

2.三下自然與生活科技-動物

　大會師

3.四上自然與生活科技-水生

　家族

4.四下自然與生活科技-水中

　生物

1.五上自然與生活科技-山河大

　地

2.六上自然與生活科技-大地的

　奧秘

3.六下自然與生活科技-生物與

　環境

4.六下自然與生活科技-生物、

　環境與自然資源

1.介紹臺北水源特定區內的溪流自然生態，認識當地因純淨水質所孕育出來

　的動物與植物生態資源。

2.認識峽谷生態和河谷生態的特性與差異，學習生物與環境之間的共生關　

　係。

3.讓學生欣賞水源故鄉的自然生態之美，體認生態保育的重要。

1.自然2-3-2-1 察覺植物根、莖、葉、花、果、種子各具功能。照光、溫

　　度、溼度、土壤影響植物的生活，不同棲息地適應下來的植物也各不相

　　同。發現植物繁殖的方法有許多種。

2.自然2-3-2-2 觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如

　何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適

　生活等動物生態。

3.自然2-3-2-3 知道動物卵生、胎生、育幼等繁殖行為，發現動物、植物

　它們的子代與親代之間有相似性，但也有不同。

4.自然2-3-2-4 藉著對動物及植物的認識，自訂一些標準將動物、植物分

　類。

◎生態保育影片

◎水源時空之旅第二單元

◎學習單

◎電腦

◎色筆

一、引起動機：

老師播放生態保育相

關影片

1.老師播放生態保育相關影片，例

如卡通、動畫或宣導影片，引發學

生學習興趣。

2.老師詢問學生生態保育的重要

性。

生態保育影片 10分鐘

10分鐘

適用年級 活動時間

先備知識

教學目標

能力指標

教學材料

準備

教學活動 活動說明 教學媒體 教學時間

76



水
源
保
育
我
來 

顧

小
小
水
源
食
尚
玩
家

濕
地
生
態
萬
花
筒

我
是
小
小
生
態
導
覽
員

”“

二、發展活動：

【活動一】

〈水中螢火蟲〉

1.配合教材第二單元「水

源自然生態之旅」｣的教

學。

2.一閃一閃亮晶晶，探訪

苦花魚的家。

3.溪流生態調查員

【活動二】

〈石頭中蹦出來的植物〉

1.配合教材第二單元｣

「水源自然生態之旅」的

教學。

2.石頭中蹦出來的植物

3.我的新發現

【活動三】

〈層次分明的植群〉

1.配合教材第二單元「水

源自然生態之旅」｣的教

學。

1.老師配合教材-水源時空之旅第二單

元「峽谷生態-一閃一閃亮晶晶」進行

教學，讓學生能對臺北水源區的峽谷

生態有初步的認識。

2.老師帶領學生至金瓜寮溪或轄區內

其它溪流參訪，認識當地溪流生態。

3.老師帶領學生在溪流參訪時進行

動、植物生態調查，並將調查到的動

植物記錄在學習單中。

1.老師配合教材-水源時空之旅第二單

元「峽谷生態-岩壁植物」進行教學，

讓學生能對岩壁植物有初步的認識。

2.老師帶領學生到圖書館或是利用

網路，查詢岩壁植物與高山植物的資

料，進行比較，並將查到的資料記錄

在學習單中。（常見的岩壁植物有星

果佛甲草、烏來杜鵑、金毛杜鵑、哈

亨花、金絲草、腎蕨、臺灣百合、臺

灣蘆竹）

3.學生分組上台，報告所蒐集到的岩

壁植物資料，讓大家認識更多岩壁植

物。

1.老師配合教材-水源時空之旅第二單

元「河谷生態-層次分明的植群」進行

教學，讓學生能對河谷生態有初步的

認識。

水源時空之旅

學習單

水源時空之旅

電腦

學習單

水源時空之旅

10分鐘

40分鐘

10分鐘

10分鐘

15分鐘

15分鐘

10分鐘
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學習單

學習單

色筆

水源時空之旅

學習單

學習單

電腦

10分鐘

20分鐘

10分鐘

60分鐘

10分鐘

40分鐘

35分鐘

5分鐘

2.河谷生態大揭密

3.我的盆栽

【活動四】

〈歡迎光臨鷺鷥公寓〉

1.配合教材第二單元

「水源自然生態之旅」

的教學。

2.歡迎光臨鷺鷥家族

3.認識鷺鷥家族

【活動五】

〈小小生態導覽員〉

1.製作生態導覽簡報

2.我是小小生態導覽員

三、綜合活動

1.由老師帶領學生思考

問題

2.老師介紹可以從河谷生態，觀察當

地淹水週期，帶領學生認識不同的河

谷生態植物，並記錄在學習單中 。

3.不同植物都有自己特別的特性，老

師請學生發揮創意，在學習單上設計

自己的創意盆栽。

1.老師配合教材-水源時空之旅第二單

元「坪林鷺鷥公寓」進行教學，讓學

生能對鷺鷥生態有初步的認識。

2.老師帶領學生到坪林親水公園進行

戶外教學，觀察鷺鷥公寓。（備註：

鷺鷥公寓有季節性，4 - 6月才可看

到。）

3.數數看鷺鷥公寓裡有多少不同種類

的鷺鷥呢？記下牠們的樣子，上網查

詢相關資料，並記錄在學習單中。

1.老師將學生分成若干小組，各組選

定一種動植物生態，製作簡報進行導

覽，並將導覽內容記錄在學習單中。

2.老師請學生分組上臺，利用簡報以

生態導覽員的方式介紹自己小組的動

植物生態。

1.讓同學發表生態保育的重要性，並

請同學思考要如何身體力行來保護我

們生態資源。
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一、溪流生態調查員

參觀完溪流生態，是不是發現很多特殊的動物和植物呢？趕快把調查到的動植物記

錄在下面的表格中！

二、石頭中蹦出來的植物

哇！岩壁中也能長出植物，快點到圖書館或是利用網路，查詢岩壁植物和高山植物

的資料，並將查到的資料記錄在下面的表格中，比較看看兩種植物的差別喔！

名稱：

                       

發現地點：

                   

特徵：

名稱：

                       

發現地點：

                   

特徵：

名稱：

                       

特徵：

名稱：

                       

特徵：

畫出動植物的長相吧

畫出岩壁植物的長相吧

畫出動植物的長相吧

畫出岩壁植物的長相吧

學習單
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三、河谷生態大揭密

河谷生態包含了好多不同的植物生態，每種植物還代表了不同的淹水週期，快將各

種植物的特徵記錄在下面的表格中吧。

四、我的盆栽

不同植物都有自己特別的特性，請發揮你的創意，在下面的盆栽中設計自己的創意

盆栽吧！

外觀長相植物名稱 對應淹水週期特徵描述
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五、認識鷺鷥家族

鷺鷥公寓有好多種類的鷺鷥喔！你總共發現了幾種呢？仔細找找看，並且將他們的

資料記錄在下面的記錄表！

六、小小生態導覽員

認識了這麼多動植物生態，請你化身為一位小小生態導覽員，介紹你印象最深刻的

動植物生態，並且將導覽內容記錄下來喔！

名稱

名稱

名稱

名稱

特徵描述

特徵描述

特徵描述

特徵描述

畫下鷺鷥長相

畫下鷺鷥長相

畫下鷺鷥長相

畫下鷺鷥長相

動植物生態名稱：

 

導覽內容：
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