
成
立於 1980年的中國醫藥大學附設醫院（簡稱：

中醫大附醫）是臺灣首家中西醫結合醫院，中

國醫藥大學暨醫療體系，不斷延伸服務觸角，建立民

眾所需的醫療體系，目前有中國醫藥大學附設醫院、

兒童醫院、北港附設醫院、臺南市立安南醫院、新竹

附設醫院等，共 5 家體系院所以及多家支援合作機

構。中醫大附醫在蔡長海董事長領導下，醫療服務及

品質已成為病人就醫首選。

中醫大附醫秉持「以病人為尊、以員工為重、以

醫院為榮」的核心價值，在實現優秀卓越的「世界一

中國醫藥大學附設醫院五權院區

節水績優單位商業組及其他 –

流醫學中心」的進程中，以全球永續發展為目標，秉

持共享與回饋的企業文化核心信念與責任，善盡企業

社會責任，於 2023年 3月 8日通過第三方驗證公司

SGS之永續報告書驗證，並於 4月 10日由 SGS公

司授與永續報告書聲明書，由中醫大附醫周德陽院長

代表領取，中醫大附醫也成為臺灣首家符合新準則之

醫療機構。

2023年中國醫藥大學附設醫院五權院區參加節

水績優單位選拔，榮獲商業組及其他優等獎，其採行

節水措施說明如下：

■ 中醫大附醫五權院區

Water Conservation Quarterly

8 節水典範



一、 導 入 水 資 源 效 率 管 理 系 統
(ISO46001)，提升用水效率
中醫大附醫設置能源管理委員會，能源管理委員

會成員為 25名，由院長當任主任委員、副主任委員

由管理代表行政副院長擔任，各單位一級主管共 16

名擔任委員與 7名幹事，訂定能源管理辦法，規劃水

資源、電力、柴油、瓦斯、廢棄物等節能及環保方向，

2023年導入 ISO 46001水資源效率管理系統，並且

通過第三方驗證機構 SGS的查證，為全國首家取得

ISO 46001驗證的醫療機構。

二、確保用水及飲用水安全
中醫大附醫重視水資源管理，每季進行飲用水

採樣作業，檢驗水質狀況確保在院內喝下的每一口水

安全無虞，並且優於法規規定每季自主採樣院內 19

座蓄水池，2024年第一季完成院內 67台飲水機採

樣，採樣結果符合標準，除了定期檢測飲用水外，院

區每半年執行蓄水池清洗作業，確保水池儲水環境乾

淨潔淨。

三、省水節能水資源永續
臺灣擁有複雜、多樣的天氣型態，每年帶來約 

2500 毫米的降雨量，約是世界平均雨量的 3 倍之多。

但受限於山坡陡峭、雨勢集中，再加上河川短促，大

部分的雨水都迅速地流入海洋。因此，每人每年平均

可以分配到的水量，只有全世界平均雨量的七分之一

而已。再則，來自水庫的水在淨水場經過層層處理

後，經過加壓站和管線，輸送到各住家的水塔，這其

中的過程也是在耗電，據估算處理一度自來水約耗

0.7度電。因此，有效的節水，是間接省電的方式之

一。

（一） 換裝省水器材：
舊式馬桶、小便斗、浴室蓮蓬頭、水龍頭無省水

功能，多數皆使用大量用水進行沖洗，容易造成用水

浪費，且大量用水也易造成噴濺，導致地板潮濕及髒

污。設備更換時全面選用省水標章之馬桶、小便斗及

水龍頭等 (公共區域汰換感應式水龍頭，改善後節省

用水約 30%；汰換感應式小便斗，改善後節省用水

約 50%；汰換省水馬桶，改善後節省用水約 50%)。

五權院區共計更換小便斗 101座、蹲式馬桶 106座、

坐式馬桶 105座、面盆 141座，更換可節省用水量

22,659噸 /年，節省費用約 290,039 元 /年，減少

碳排放量每年 3,535 kgCO2e /年。

（二） 單位每日自主查核填報、專責小組定

期巡檢稽核：

五權院區訂有單位設施設備每日、每月自主檢

查表，且因應資訊化作業，單位皆配有平板，由單

位人員每日巡查公共設施設備功能性、區域環境安

全及清潔情形、廢棄物管理、緊急應變項目確認、

消防設施設備安全性查檢、化學品管理、氣體鋼瓶

管理、醫療儀器設備功能查檢等，確保設備功能及

區域環境安全良好，並於平板上逐項填入查檢情形，

如遇設備故障，填報表單將立即連線至設備修繕系

統，通知維修單位修繕需求，立即派員處理；每半

年亦由醫院環境安全委員會組成稽核小組至各單位

進行現場訪視、稽查填報確實性及單位設備及區域

安全情形，相關缺失皆須提報領導階層逐一檢討，

並由單位立即改善完畢。

圖 1、廁所改建，全面換裝省水器材
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（三） 專人定期巡檢水路管線：
由醫院工務室值班每日三班巡檢，確保單位設備

及水管路無漏水、確保水路管線無龜裂與鏽蝕，減少

漏水事件並進行管路減壓措施減少水資源浪費。

四、齊心抗旱策略
（一）建置水資源監控系統：

專注水資源管理，為避免氣候變遷造成的暴雨或

乾旱影響，評估潛在水資源風險，同時提升回收水技

術，降低用水量，自動監控水質，努力降低環境負荷。

院區透過水源智慧調控，用水設備監測，即時掌握水

位、流量等資訊，提升水資源管理效能，並以動態分

析管理平台，提升用水效率，期以降低水資源的依賴

程度。

（二）雨水貯留利用：

雨水資源運用，在都市可利用屋頂集水，提供生

活供水之補充，可降低都市型洪澇、增強環境綠化與

增加地下水補注。院區於急重症中心大樓與五權停車

棟頂樓，加裝自淨式過濾器，提升雨水回收效率及回

收量。透過儲存雨水補注廁所沖刷水及光電城食森林

教育示範場域澆灌作業。兩處雨水貯留共計 344.54

噸 /年，節省費用約 4,410 元 /年，減少碳排放量每

年 53.74 kgCO2e /年。

（三）水資源再利用：

由於院區提供血液透析治療，在過程中，透析

液每次用量至少 120公升以上，並以 RO逆滲透水

以適當比例予以調和。依據水利署估計每造 RO水 1

公升需流掉 3公升的水體，有效回收利用，其收回

量相當可觀。當前所建置 RO排放水回收系統主要用

於院內沖刷水使用及花圃澆灌作業使用，因回收水

經過處理，對於末端設備較不易產生阻塞，可延長

末端設備使用年限。當前已於急重症中心大樓、復

健大樓建置 RO水系統，回收量為 9,100噸 /年，節

省費用約 109,883 元 /年，減少碳排放量每年 1,365 

kgCO2e /年。

（四）全體員工用水、節水教育訓練：

透過辦理多元活動，串連院內企業志工及醫療志

工，建置綠創體驗中心結合節能節水、循環減廢、資

源永續的環保教育示範農場，推動環境教育體驗活動

以促進改善用水習慣。

（五）綠色植栽，用愛種下希望：

因應植樹節活動，向臺中市政府農業局申請配撥

綠美化苗木 1,000株，免費致贈臺中市民；因應全臺

水情旱象及臺中市限水影響，為宣導對環境的關懷及

種樹節水思維，特地再向臺中市政府農業局申請配撥

綠美化苗木 1,000株，於元保宮辨理「抗旱救災健康

新生活」活動中致贈民眾，並結合醫院節水教材，宣

導珍惜水資源及抗旱因應措施，攜手社區民眾，齊心

抗旱，度過缺水危機。

五、未來展望
政府為因應氣候變遷，水資源受到極大的衝擊

而修訂《再生水資源發展條例》，引導產業發展節水

措施以及再生水之運用。醫療機構雖不受該條例所規

範，中醫大附醫始終依循蔡長海董事長指示，完善醫

療永續發展，善盡企業社會責任的核心價值。醫院也

持續攜手社區及企業，共同落實水循環永續行動，並

圖 2、新增數位水錶
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圖 3、雨水收集及 RO排水回收系統

圖 4、里民活動宣導節約用水 圖 5、中國醫藥大學附設醫院 -院長周德陽

中國醫藥大學附設醫院
急重症中心大樓雨水（RO水）回收系統
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雨水收集池總水量400噸

第四池

自來水進水

RF沖刷水上水池63噸、27噸

洗滌用水
園藝用水
消防用水

回收效益
一、雨水(建築物雨水貯流利用設計技術規範)：

Ar：集雨面積(m2)=1841+0.8(m2)
R：日平均降雨量：4.45(mm/日)
P：日降雨機率：0.312
建築基地參考測站：臺中氣象站
wr：日平均及雨量(公升)
Wr：=R x Ar x P
=4.45  1841.08 x 0.312÷1000=2.56(噸/日)

二、RO水：
以平均59床位推估+每日三班進行洗腎作業
濃縮水回收比例為=1:1+每床每班用水量約150公升
每年總回收量=床數x班次x單次回收水量x日數
45床x2x150x313÷1000=4225.5
14床x3x150x313÷1000=1971.9
每年總回收量=6197(噸/年)

累積式流量計

揚水泵 5HP

揚水泵

沖刷水下水池165噸

走出臺灣，將愛送出國界，前進越南，幫助脆弱區域

建置淨水系統，匯集點滴善意，為生命注入希望！將

持續秉持信念，攜手共好守護水資源，跨域共創永續

新世代，讓綠水長流、永續生息！ 節
水
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